
 
POLO TERRITORIALE DI LECCO 

UOR – PLC 
IL DIRETTORE/PRORETTORE 

 
PLC - Bando interno di manifestazione di interesse n. 12/2024 per il conferimento di 1 incarichi presso il POLO TERRITORIALE DI LECCO per 
Supporto ad attività di ricerca , dal titolo: " Musicoterapia e disabilità: nuove strategie didattiche e terapeutiche-Direzione Coro Internazionale 
del Polo di Lecco-ricerca di nuovi metodi per il potenziamento cognitivo in ragazzi con disabilità ". Scadenza avviso: 06-09-2024 ore 23:59 . 

 
È indetto l’avviso interno di manifestazione d’interesse per 1 incarichi individuali per Supporto ad attività di ricerca: " Sperimentazione di nuove 
metodologie di insegnamento basate sulla musicoterapia mirate a migliorare le capacità cognitive e sociali dei ragazzi con disabilità attraverso la 
partecipazione attiva al Coro Internazionale, utilizzando tecniche musicali specifiche per stimolare funzioni cognitive come la memoria, l'attenzione e il 
linguaggio; misurazione dell'efficacia della partecipazione al coro come strumento terapeutico per il potenziamento cognitivo in ragazzi con disabilità 
che dimostri come la pratica corale possa contribuire a migliorare il benessere emotivo, la coordinazione motoria e la capacità di lavorare in gruppo dei 
partecipanti; sviluppo di linee guida per l'utilizzo della musicoterapia e della direzione corale come strumenti di potenziamento cognitivo per ragazzi con 
disabilità, per promuovere l'adozione di queste strategie in contesti educativi e terapeutici simili. " nell’ambito del progetto " Musicoterapia e disabilità: 
nuove strategie didattiche e terapeutiche-Direzione Coro Internazionale del Polo di Lecco-ricerca di nuovi metodi per il potenziamento cognitivo in 
ragazzi con disabilità ". 

Gli obiettivi da realizzare nell’ambito del rapporto di collaborazione saranno: 

❍ Sviluppo di strategie didattiche innovative; Valutazione dell'impatto terapeutico della direzione corale; Diffusione di pratiche basate su evidenze. 

I requisiti richiesti (o titoli equiparati/equipollenti ex lege) sono: 

❍ Laurea Triennale: 

❍ Beni culturali (L-1) 

❍ Discipline delle arti figurative, della musica, dello spettacolo e della moda (L-3) 

❍ Esperienze/Conoscenze/Altro: 

❍ Esperienze pregresse pertinenti all'oggetto della collaborazione richiesta 

Altri titoli valutabili: 

❍ ulteriori titoli inerenti l'oggetto della collaborazione 

❍ esperienze pregresse nell'ambito musicale/eventi culturali e musicali 

❍ esperienze di insegnamento di musica 

Durata dell’incarico: 10 mesi 

In ottemperanza alle disposizioni contenute all’interno del D. Lgs. 165/2001 si invita il Personale Dipendente del Politecnico di Milano a comunicare la 
propria disponibilità a svolgere le attività sopra riportate all’interno dei propri compiti/mansioni istituzionali. Eventuali manifestazioni di interesse, 
complete di curriculum vitae, andranno inviate entro e non oltre la scadenza indicata al seguente indirizzo amministrazione-lecco@polimi.it . 

 
Il Direttore del Dipartimento/Prorettore del Polo 

Prof. 
MANUELA GRECCHI 

Documento firmato digitalmente ai sensi del CAD – D. Lgs. 82/2005 e s. m. e i. 
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