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DEIB - Bando interno di manifestazione di interesse n. 110/2022 per il conferimento di un incarico presso il
Dipartimento di Elettronica, Informazione e Bioingegneria per attivita di supporto alla ricerca dal titolo:
“Monitoraggio di parametri fisiologici e di contesto ambientale legati al benessere delle persone all’interno di un

laboratorio di ricerca”. Scadenza avviso: 12/12/2022.

E indetto I’avviso interno di manifestazione d’interesse per un incarico individuale per lo svolgimento di attivita di
supporto alla ricerca relativamente alla seguente attivita. lavoro con i partecipanti al progetto del NECSTCamp rispetto
all’analisi di uno stile di vita salutare da un punto di viste di educazione alimentare nell’ambito del progetto
“Monitoraggio di parametri fisiologici e di contesto ambientale legati al benessere delle persone all’interno di un

laboratorio di ricerca”.

Gli obiettivi da realizzare nell’ambito del rapporto di collaborazione saranno:

- Supportare i partecipanti al progetto valutando le loro abitudini di postura lavorativa andando a fornire delle
indicazioni su come monitorarle (anche attraverso 1'uso di applicazioni digitali) e modificarle in meglio,
evidenziando gli errori e/o il sottobosco di conoscenze errate legate alla postura tenuta durante le ore al video
terminale;

- Analizzare I’impatto di uno stile di vita piu salutare e curato sui partecipanti al progetto NECSTCamp nel suo

complesso tramite benchmark ripetibili e misurabili;

| requisiti richiesti sono:

Lauree Triennale delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione CLASSE L/SNTO02 o relative lauree equiparate o

equipollenti ex lege o eventuali titoli equipollenti ex lege alla/e corrispondente/i laurea/e vecchio ordinamento.

Altri titoli valutabili:

- Voto di Laurea;

- Esperienza in ambito di fisioterapia (saranno oggetto di valutazione eventuali esperienze documentate in ambito di
tirocini);

- Attivita precedenti attinenti al tema di ricerca oggetto dell’incarico.

In ottemperanza alle disposizioni contenute all’interno del D. Lgs. 165/2001 si invita il Personale Dipendente del
Politecnico di Milano a comunicare la propria disponibilita a svolgere le attivita sopra riportate all’interno dei propri

compiti/mansioni istituzionali. Eventuali manifestazioni di interesse, complete di curriculum vitae, andranno inviate


https://www.cestor.it/atenei/snt002.htm

entro e non oltre la scadenza indicata al seguente indirizzo amministrazione-deib@polimi.it.

Durata dell’incarico: 10 mesi.
Il Direttore del Dipartimento
Prof. Stefano Tubaro
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